
「いじめ見逃しゼロ　県民運動」を応援しています！
〈メッセージカード〉

久保倉  里美
【プロフィール】

【メッセージ】

　北海道出身。新潟アルビレックスRC 所属の元陸

上競技選手(短距離)。現在、同クラブヘッドコ一チ。

〈ベスト記録〉
　400mH　　 55 秒 34（日本記録）

　300m　　　37 秒 80（当時アジア記録）

　4×400mR   3 分 30 秒 17（当時日本記録）

〈競技実績〉
　北京五輪・ロンドン五輪・リオ五輪 3 大会連続

　400mH 出場。

　世界選手権 4 大会連続 400mH 出場。

　アジア選手権 4 大会連続 400mH 金メダル。

　日本選手権 400mH 9 回優勝。


