
自分で解決しなきゃ･･･

でも、つらい･･･どうしよう。

Ａさん

だれかに相談したいけど、

迷惑になるかな･･･。

先生なら話せるかも。

1 かいけつ

めいわく



2

先生

どうしたの？

相談したいことが

あります。

じつは･･･

えっと･･･

うん。

先生。



3 最近友だちからイヤなことを言わ

れていて、やめてほしいけど、はっ

きり言うと、きらわれそうだし。

どうしたらいいか分からなくて･･･



4 イヤな思いをしていたのね。

気づけなくて、ごめんなさい。

どうしたらいいか一緒に考えるわ。

話してくれて、本当にありがとう。

良かったぁ～

いっしょ



１ 役を決めて、
Ａさんは２つ目のセリフを選ぶ。

２ ロールプレイを行う。

３ 役を演じてどのような気持ちに
なったか、
Ａさん、Ｂさんの順に話す。

えん



・なりきって真剣に

・相手の顔を見て

・ゆっくりと話す

ロールプレイのポイント！

しんけん
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