「こまっていることはないかな？」アンケート〔小学校低学年〕
●月●日～●月●日のあいだで、あなたがこまったことについておしえてください。

１〔ぜんいん〕
　　ともだちから、下のようなことをされて、「いやだなぁ」「いたいなぁ」とおもったことがありましたか。（あったら〇、なかったら☓）
	で　き　ご　と
	〇か☓

	からかわれたり、わる口やいやなことをいわれた。 
たとえば･･･「バカ」「しね」などといわれた。いやなあだ名をつけられた。
	

	なかまはずれや、みんなからむしされた。 
たとえば･･･ひる休みに、あそびのグループに入れてもらえなかった。
	

	かるくぶつかられたりたたかれたり、けられたりした。
たとえば･･･すれちがうときに、からだをぶつけられたり、足をかけられたりした。  
	

	ひどくぶつかられたりたたかれたり、けられたりした。
たとえば･･･せなかをつよくたたかれた。足でつよくけられた。
	

	お金やものをむりやりとられた。
たとえば･･･「ちょうだい」「かして」としつこくいわれて、じぶんのものをとられた。
	

	ものをかくされたり、ぬすまれたり、こわされたりした。
たとえば･･･つくえの中からじぶんのものをかってにとられた。くつをかくされた。
	

	いやなこと、きけんなことをされたり、させられたりした。
たとえば･･･ズボン下ろしをされた。人のもちものをじぶんだけがもたされた。
	

	パソコンやスマホで、いやなことを書かれたりされたりした。
たとえば･･･じぶんの名まえやしゃしん、わる口を、かってにながされた。
	

	そのた
たとえば･･･あそびのグループの中で、いやなことをいわれたりされたりした。
このほかに、「いやだなぁ」「いたいなぁ」とおもうようなことをされた。
	



２〔１で１つでも〇をつけた人だけ〕
こまったことはいまもつづいていますか。（どちらかの〔　　〕に〇）
　　　　　まだつづいているものがある〔　　　　〕　　　つづいていない〔　　　　〕

３〔ぜんいん〕
　　いやなことをいわれたりされたりして、こまったりなやんだりしている友だちはいますか。
（どちらかの〔　　〕に○）
いる〔　　〕     いない〔　　〕

ありがとうございました。こまったことや、なやんでいることがあったら、たんにんの先生やほけんしつの先生、そうだんたんとうの●●先生にいつでもそうだんしてください。
　　ねん　　くみ　　ばん　なまえ　　　　　　　　
※なまえは、かきたくなければ、かかなくてもかまいません。
「こまっていることはないかな？」アンケート〔小学校中・高学年〕
●月●日～●月●日の間で、あなたがこまったことについて教えてください。

１〔全員〕
　　友だちから、下のようなことをされて、「いやだなぁ」「いたいなぁ」と思ったことがありましたか。あれば「ある」に、なければ「ない」に✓をかいてください。
	で　き　ご　と
	ある
	ない

	からかわれたり、わる口やいやなことを言われた。 
たとえば･･･「バカ」「しね」などと言われた。いやなあだ名をつけられた。
	
	

	なかまはずれや、みんなからむしされた。 
たとえば･･･昼休みに、遊びのグループに入れてもらえなかった。
	
	

	かるくぶつかられたりたたかれたり、けられたりした。
たとえば･･･すれちがうときに、体をぶつけられたり、足をかけられたりした。  
	
	

	[bookmark: _GoBack]ひどくぶつかられたりたたかれたり、けられたりした。
たとえば･･･せなかを強くたたかれた。足で強くけられた。
	
	

	お金やものをむりやりとられた。
たとえば･･･「ちょうだい」「かして」としつこく言われて、じぶんのものをとられた。
	
	

	ものをかくされたり、ぬすまれたり、こわされたりした。
たとえば･･･つくえの中から自分のものをかってにとられた。くつをかくされた。
	
	

	いやなこと、きけんなことをされたり、させられたりした。
たとえば･･･ズボン下ろしをされた。人のもちものを自分だけがもたされた。
	
	

	パソコンやスマホで、いやなことを書かれたりされたりした。
たとえば･･･じぶんの名前やしゃしん、わる口を、かってにながされた。
	
	

	その他
たとえば･･･あそびのグループの中で、いやなことをいわれたりされたりした。
このほかに、「いやだなぁ」「いたいなぁ」と思うようなことをされた。
	
	



２〔１で１つでも〇をつけた人だけ〕
こまったことは今もつづいていますか。（どちらかの〔　　〕に〇）
　　　　　まだつづいているものがある〔　　　　〕　　　つづいていない〔　　　　〕

３〔ぜんいん〕
　　いやなことを言われたりされたりして、こまったりなやんだりしている友だちはいますか。
（どちらかの〔　　〕に○）
いる〔　　〕     いない〔　　〕

ありがとうございました。こまったことや、なやんでいることがあったら、たんにんの先生やほけん室の先生、そうだんたんとうの●●先生にいつでもそうだんしてください。
　　年　　組　　番　名前　　　　　　　　
※名前は、かきたくなければ、かかなくてもかまいません。
